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دانشجو باید با مبانی علم ایمنی شناسی، اعضا، مولکول ها و سلول های درگیر در دستگاه ایمنی آشنا شود در پایان این درس 

 و مکانیسم های متفاوت دستگاه ایمنی در برخورد با عوامل بیگانه را درک کند.

همچنین چگونگی پاسخ ایمنی در بیماری های مختلف اعم از بیماری های عفونی، سرطان، خودایمنی، پیوند را بیاموزد و 

 انواع بیماری ها درک کند.مکانیسم های ایمنی را در شناسایی و تشخیص 

 )شرح توصیف درس(

درس ایمنی شناسی پزشکی به منظور آشنایی دانشجویان پزشکی با مبانی پایه علم ایمنی شناسی، سلول ها و مولکول های 

اجزای مختلف دستگاه ایمنی ) ایمنی درگیر در دستگاه ایمنی، نقش دستگاه ایمنی در بیماری های مختلف و چگونگی عملکرد 

 های موثر ایمنی اعم از سلول های ایمنی ذاتی و ایمنی اختصاصی، آشنایی با ذاتی و ایمنی اکتسابی(، شناسایی انواع سلول

و چگونگی پاسخ آنها به آنتی ژن ، آشنایی با پدیده تحمل یا تولرانس و نقش آن در بیماری های  Tو  Bلنفوسیت های 

ایمنی در پیوند، چگونگی پاسخ ایمنی در سرطان،  هخودایمن، آشنایی با چگونگی پاسخ ایمنی به پاتوژن ها، عملکرد دستگا

چگونگی پاسخ ایمنی در واکنش های ازدیاد حساسیت و آلرژی، استفاده از مولکولها، آنتی بادی ها و سلول های ایمنی در 

 تشخیص و درمان انواع بیماری ها می باشد.

 اهداف اختصاصی

 اتیو کل خچهیتار (بهارلوجلسه اول )دکتر 
 مختصری از تاریخچه ایمونولوژی را بشناسد. 

 علم ایمونولوژی تعریف نماید.

 تعدادی از کاربردهای علم ایمونولوژی را در بالین مطرح نماید.

 تعریف سیستم ایمنی ذاتی و حداقل دو جزء از ترکیبات سیستم ایمنی ذاتی را بیان کند.

 یات آن را بیان نماید.تعریف سیستم ایمنی اکتسابی، انواع و تعدادی از خصوص

 یمنیا ستمیس یسلول ها (بهارلو)دکتر  جلسه دوم

 دانشجو بتواند 

 بنام خدا  

 (Course Plan)دوره  حطر

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



 سلولهائي را كه جز لكوسيت هاي بدن هستند نام ببرد و محل عمده تمركز آنها را نام برد 

 منشا لكوسيت ها ، محل توليد آنها را نام برده و توضيح دهد. 

را نام  ببرد  و بگويد  هر سللو  يي  سلا  كداميا ا  سللولهاي يوني و لكوسيت هاست ودر  د    Stem cellسللولهاي مشلتش هلده ا  

 . دينما انييون رادر حالت نرما  ب يها تيلكوس

 تعداد  نرما  ، مرفولوژي، محل استقرار لنفوسيت ها ر بگويد ملكولها ي تمايزي چه هستند . سلو 

 ي سلولها بيان كند.را در طبقه بند يزيتما يكما ملكو  ها  

 .دينما انيسلو  ها را ب نيو تعداد كل ا ميدار T,B,Null cell تيسه دسته لنفوس ديبگو 

 را نام برده در مورد تفاوت آنها را هم بيان كند.  (TC- Th17- Tmemory-Treg-Th2- Th1لنفوسيت هاي )  انواع

 *در لنفوسيت هاي بيان كند. BCRو   TCRبا  يملكولهاي مهم تمايزي را نام برده و نق  آنها را در همكار 

 یمنیا ستمیس یبافت ها (حق مراد)دکتر  جلسه سوم

 اولیه و ثانویه را بشناسد. یلنفوئید های  بافت -

 بتواند توضیح مختصری در مورد خصوصیات نقش مغز استخوان در سیستم ایمنی بدهد. -2

 ( را نام ببرد.Hematopoiesisسلول حاصل از روند هماتوپوئز ) 5حداقل  -3

 توانایی شناسایی مولکول های چسبان اینتگرین و سلکتین -1

 لیگاندهای  مولکول های چسبان اینتگرین و سلکتین را بداند. -2

 کموکاین ها و گیرنده های کموکاین ها را بشناسد. -3

 زن یبا انت ییآشنا (بهارلو)دکتر  جلسه چهارم

 .نماید بیان را آنها تفاوت ژنیسیته انتی و ایمونوژنیسیته تعریف ضمن

 .دهد راتوضیح موثردرایمنوژنیسیته عوامل

 .نماید ابیان ر ژنها آنتی انواع

 ها نیمونوگلوبولیا (بهارلو)دکتر  جلسه پنجم

 به اختصار آنتی بادی را تعریف نماید. 

 سه عملکرد اصلی با واسطه آنتی بادی را نام ببرد.

 را بیان نماید. MHC( و BCR) B( و گیرنده سلول TCR) Tمقایسه مختصری بین خصوصیات گیرنده سلول 

 چند کاربرد آنتی بادی مونوکلونال را بیان نماید. 

 تفاوت دو آنتی بادی ترشحی و غشایی را بداند.

 انواع کلاس های آنتی بادی و زیر کلاس آنها را بیان کند.

 تعریف کند و دو نوع خطی و فضایی آن را بشناسد.شاخص ) اپی توپ( را 

 2و  0کمپلمان  (حق مراد)دکتر و هفتم  جلسه ششم

 .نماید تعریف را کمپلمان سیستم

 .دهد توضیح را کمپلمان سیستم شدن فعال های مکانیسم

 .ببرد نام را کمپلمان سیستم شدن فعال متفاوت های مسیر های کننده فعال انواع

 .دهد توضیح را کمپلمان سیستم بیولوژیک اعمال

 .دهد توضیح را آنها عمل نحوه و مختلف سلولهای روی بر موجود های گیرنده

 و التهاب یذات یمنیا (حق مراد)دکتر  هشتمجلسه 

 ویژگیهای شناسایی ایمنی ذاتی را بشناسد.

 را بشناسد. NKاجزا سیستم ایمنی ذاتی  شامل سدهای اپی تلیال، فاگوسیت ها و پاسخهای التهابی و سلولهای 

 مولکولهای شناسایی کننده الگو و پروتئینهای مجری ایمنی ذاتی در گردش خون را بشناسد.

 نقش ایمنی ذاتی در تحریک پاسخهای ایمنی اختصاصی

 التهاب  و مکانیسم آن 

 MHC (بهارلو)دکتر  نهمجلسه 

 را تعریف نماید. MHCسیستم 
 را بداند. IIو  Iکلاس  MHCمحدودیت به 

 تعریف پلی مورفیسم، هموزیگوت و هتروزیگوت زن و آلل را بیان نماید.

 کلاس یک و دو را نام ببرد. MHCانواع 

 را بیان نماید MHCسه خصوصیت 

 Ag presentation  (بهارلو)دکتر  جلسه دهم

 شناسایی می شوند را بداند. Tخصوصیات آنتی ژنهایی که توسط لنفوسیت های 



 سلولهای عرضه کننده آنتی ژن را بشناسد.

 را شرح دهد.و بیولوژی سلولی آن نتی ژن آمسیرهای پردازش 

 را درک کند. MHCاهمیت فیزیولوژیک عرضه آنتی ژن همراه 

 هومورال یمنیپاسخ ا یها سمیمکان (حق مراد)دکتر  جلسه یازده

 حداقل سه عملکرد اصلی آنتی بادی را بیان نماید.

 به اختصار ایمنی هومورال را شرح دهد.

 عملکرد اصلی هر ایزوتایپ آنتی بادی را در یک خط توضیح دهد.

 حداقل دو واکسن القاء کننده سیستم ایمنی هومورال را نام ببرد.

 آنتی بادی را به اختصار توضیح دهد.اپسونیزاسیون و فاگوسیتوز میکروب ها با واسطه 

 ( توضیح مختصری بدهد. FCR)  FCدر خصوص گیرنده های 

 در کنترل سیستم ایمنی را به اختصار بداند. FCRIIβعملکرد 

 یسلول یمنیپاسخ ا یها سمیمکان (بهارلو)دکتر  دوازده جلسه

 دو نوع پاسخ ایمنی سلولار را به اختصار شرح دهد.
 را به اختصار توضیح دهد. Th1خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 را به اختصار توضیح دهد. Th2خصوصیات ذاتی و حداقل یک سایتوکاین اصلی ترشح شده توسط سلول های 

 را به اختصار بیان نماید. Th2و  Th1روند تکامل سلول های 

 را نام ببرد. Th1القاء ایمنی سلولی در مسیر القاء  سایتوکاین های اصلی در

 نقش ماکروفاژ در ایمنی سلولی را به اختصار بیان نماید.

 را در یک سطر توضیح دهد. -TCD4+ Th17سلول های 

 ( را به اختصار توضیح دهد. CTLعملکرد اصلی سلول های کشنده ) 

 یمنیتولورانس و خود ا یها سمیمکان (حق مراد)دکتر  سیزدهمجلسه 

 بطور مختصر تحمل مرکزی را توضیح دهد.

 بطور مختصر تحمل محیطی را توضیح دهد.

 مکانیسم های ایجاد تحمل را نام ببرد.

 بتواند بطور مختصر آنرژی ) عدم پاسخ دهی عملکردی ( را توضیح دهد.

 را نام ببرد.  Tمکانیسم های ایجاد آنرژی در سلول 

 ( و نقش آنها را در ایجاد تحمل ایمنی را توضیح دهد. Tregبه اختصار خصوصیات سلول های تنظیم کننده ) 

 آپوپتوز ) مرگ برنامه ریزی شده سلول ( را به اختصار توضیح دهد.

 سه خصوصیت آنتی ژن های تولروژن و ایمونوژن را بیان نماید.

 نیتوکایس (حق مراد)دکتر  چهاردهمجلسه 

 . نماید تعریف را ها سیتوکاین
 .دهد توضیح را مولکولها این ویژگیهای

 بشناسد را انها رسپتورهای

 .نماید بیان ظایفشان و اساس بر را آنها بندی تقسیم

 بشناسد را ذاتی ایمنی های سیتوکاین

 .بشناسد را اکتسابی ایمنی های سیتوکاین

 .دهد توضیح پاسخ بروز در را ها سیتوکین دسته دو هر نقش

 

 

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

   

 روش های تدریس

       نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

 آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  



 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

آموزشی و ضوابط 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

 خلاق دانشجویی ا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 سایر:

 پایه  ایمونولوژی سلولی و مولکولی ابولعباس منابع اصلی درس : 

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 لسهج
 هئارا تاریخ لسه جعناوین کلی درس در هر 

ساعت 

 هئارا
 مواد و وسایل آموزشی  روش تدریس

روش *

 ارزشیابی

وکلیات تاریخچه 0  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 01/00/0010 

ایمنی سیستم های سلول 2  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 23/00/0010 

ایمنی سیستم های بافت 3  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 31/00/0010 

زن انتی با آشنایی 0  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 10/02/0010 

ها ایمونوگلوبولین 5  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 00/02/0010 

1 کمپلمان 1  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 20/02/0010 

2 کمپلمان 0  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 28/02/0010 

التهاب و ذاتی ایمنی 8  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 21/10/0012 

9 MHC 20/10/0012 8-01 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 

01 Ag presentation 01/12/0012 8-01 چند گزینه ای پاورپوینتاسلاید و  حضوری 

هومورال ایمنی پاسخ های مکانیسم 00  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 00/12/0012 

سلولی ایمنی پاسخ های مکانیسم 02  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 20/12/0012 

ایمنی خود و تولورانس های مکانیسم 03  چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 8-01 30/12/0012 

 چند گزینه ای اسلاید و پاورپوینت حضوری 01-8 10/13/0012 سیتوکاین 00

 تاریخ امتحان پایان ترم: تاریخ امتحان میان ترم: 

 (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد . ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 آزمون کتبی :   -1

 کوتاه پاسخ   (     -2   گسترده پاسخ   -1الف : تشریحی )  

 ( صحیح  /غلط -3    جورکردنی -2ی   چند گزینه ا -1عینی )  ب :   

 مصاحبه)شفاهی( -0 انجام تکالیف عملی و پروژه -3 مشاهده عملکرد )چک لیست( -2

 ) لطفا قید نمایید (سایر  - 0 (کوئیزآزمون ) -1 مشارکت کلاسی -5

       تاریخ تکمیل فرم :                                                                           امضاء :                          

 


