
 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاری    دندانپزشکی    پزشکی دانشکده

 بیوشیمی گروه آموزشی 

  رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران

                                کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته                   پیوسته کارشناسی                        کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 هابیوشیمی هورمون  عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی              ��عملی          تئوری نوع واحد درسی

 ساعت( 74جلسه )  1:  ( ساعت زمان )    17/0    تعداد واحد :   تعداد واحد/ ساعت

  کد درس

  پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 

 اعضای هیات علمی گروه بیوشیمی بالینی

 )آقای دکتر خوشدل(

 بالینی بیوشیمی مدرس  رشته تحصیلی

 Ph.D مدرس  مقطع تحصیلی

  رتبه علمی

 semums.a.ir @ Clinical_biochemistry پست الکترونیک

 بالینی گروه بیوشیمی -دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی سمنان شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(
 اختلالات مربوطه و عملکرد هورمون ها وساختار آشنایی دانشجو با 

 اهداف اختصاصی

 جلسه اول:

 : آشنایی با

 هورمون هاگيرنده ساختمان شيميایی و محل 

 پيامبر دوم هورمون ها 

 مكانيسم تشكيل پيامبر دوم هورمون ها

 جلسه دوم:

 : آشنایی با

 هورمون های هيپوتالاموس 

 ساختمان هورمون های هيپوتالاموس 

 عملكرد فيزیولوژیک هورمون های هيپوتالاموس 

 اهميت  بالينی اندازه گيری هورمون های هيپوتالاموس 

 ييپوفيز هورمون های ه

 ساختمان هورمون های هيپوفيز 

 عملكرد فيزیولوژیک هورمون های هيپوفيز 

 بنام خدا  

 (Course Plan)دوره  حطر

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



 اهميت  بالينی اندازه گيری هورمون های هيپوفيز 

 جلسه سوم:

 : آشنایی با

 سنتز و ترشح  هورمون ها ی تيروئيدی 

 تنظيم ترشح هورمون ها ی تيروئيدی 

 اثرات هورمون های فوق 

 روئيدی هيپر تيروئيدی و هيپو تي

 تغييرات هورمون های تيروئيدی در هيپر تيروئيدی و هيپو تيروئيدی 

 درهيپر تيروئيدی و هيپو تيروئيدی  TSHتغييرات  

 و نحوه تنظيم ترشح آن   PTHساختمان شيميایی  

    PTHنقش فيزیولوژیک  

 هيپرپاراتيروئيدیسم اوليه و ثانویه  

 کلسترول مسير  سنتز هورمون های استروئيدی  از  

 جلسه چهارم:

 : آشنایی با

 سنتز و ترشح  هورمون ها ی قسمت قشری غده فوق کليوی 

 اثرات هورمون های فوق 

 اختلالات مربوط به هورمون ها ی غددفوق کليوی 

 کاتكول آمين ها و ساختمان آن ها  

 بيوسنتز کاتكول آمين ها  

 تنظيم بيوسنتز کاتكول آمين ها  

 فيزیولوژیک کاتكول آمين ها نقش بيوشيميایی و  

 متابوليسم کاتكول آمين ها  

 متابوليت های کاتكول آمين ها  

 بيماری فئوکروموسيتوما  

 اهميت کلينيكی اندازه گيری کاتكول آمين ها و متابوليت هایشان  

 جلسه پنجم:

 : آشنایی با

 GnRHساختمان و نقش  

    FSH ,LHساختمان و نقش هورمون های  -

 در مردان و زنان     FSH ,LHم ترشح هورمون های تنظي -

 مسير سنتز  و ساختمان هورمون ها ی  جنسی زنانه

 نقش استروژن و پروژسترون  در سيكل ماهيانه و دوران بارداری 

 سيكل قاعدگی همراه با تغييرات هورمون های هيپوفيز و جنسی   -

  آمنوره و هيرسوتيسم و تغييرات هورمونی مربوط به آن

 مسير سنتز  و ساختمان هورمون ها ی  جنسی مردانه 

 آناثرات فيزیولوژیک تستوسترون و متابوليت های 

 متابوليت های تستوسترون و اهميت اندازه گيری آن ها 



 جلسه ششم:

 : آشنایی با

 و نحوه تنظيم ترشح آن را بنویسد.  PTHساختمان شيميایی  -

 را بنویسد.   PTHنقش فيزیولوژیک  -

 ر بنویسد. در متابوليسم کلسيم و فسفر Dنقش ویتامين  -

 هيپرکلسمی را شرح دهد. -

 هيپرپاراتيروئيدیسم اوليه و ثانویه  را توضيح دهد. -

 کلسی تونين واهميت بالينی آن را بنویسد -

 هيپوکلسمی و هيپوفسفاتمی را توضيح دهد. -
 جلسه هفتم:

 : آشنایی با

 گلوکاگون و سوماتواستاتين ،اثرات هورمون های انسولين  ساختمان ، بيوسنتز ، ترشح و

 ساختمان رسپتور انسولين 

 و پروانسولين  cاهميت کلينيكی اندازه گيری پپتيد 

 پاسخ پانكراس به گلوکز خون 

  2و  1اختلال ترشح و عملكرد انسولين با دیابت تيپ

 آدیپوکاین ها) لپتين؛ آدیپونكتين؛ پری ليپين(

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی دگیری : پیامدهای یا

   

 روش های تدریس

       نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  مدیریتی 

 اسکل

 خلاق دانشجویی ا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 سایر:

 منابع اصلی درس : 

 تیتز، بیوشیمی  رضا محمدی هارپر، هورمون شناسی دکتر بیوشیمی 

 

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 لسهج
 لسه جعناوین کلی درس در هر 

تاریخ 

 هئارا

ساعت 

 هئارا
 مواد و وسایل آموزشی  روش تدریس

روش *

 ارزشیابی



 حضوری آموزش   هورمون ها و مكانيسم عمل 7
  یا نهیچند گز اسلاید -فیلم -کتاب

2 
هورمون های هيپوتالاموس هيپوفيز و 

 اختلالات مربوطه
  

  یا نهیچند گز دیاسلا -لمیف -کتاب حضوری آموزش

3 
و ئيد هورمون های تيروئيد و پاراتيرو

 اختلالات مربوطه
  

  یا نهیچند گز دیاسلا -لمیف -کتاب حضوری آموزش

4 
  آدرنال  و مدولای هورمون های قشر

 اختلالات مربوطه
  

  یا نهیچند گز دیاسلا -لمیف -کتاب حضوری آموزش

5 
هورمون های جنسی زنانه و مردانه و 

 اختلالات مربوطه
  

  یا نهیگز چند دیاسلا -لمیف -کتاب حضوری آموزش

6 
و اختلالات  هورمون های تنظيم کننده کلسيم

 مربوطه
  

  یا نهیچند گز دیاسلا -لمیف -کتاب حضوری آموزش

7 
 هورمون های پانكراس و اختلالات مربوطه-

 آدیپوکاین ها-
  

  یا نهیچند گز دیاسلا -لمیف -کتاب حضوری آموزش

 م:تاریخ امتحان پایان تر تاریخ امتحان میان ترم: 

 : لطفا روش ارزشیابی  ) شماره مربوطه ذیل  (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .* توجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 آزمون کتبی :   -1

 کوتاه پاسخ   (     -2گسترده پاسخ      -1الف : تشریحی )  

 ( صحیح  /غلط -3    جورکردنی -     2چند گزینه ای  -1ب :  عینی )   

 مصاحبه)شفاهی( - 4 انجام تکالیف  -3 مشاهده عملکرد )چک لیست( -2

 سایر ) لطفا قید نمایید ( - 1   آزمون )کوئیز( -   6 مشارکت کلاسی -5

 امضاء :                                                                                                                                19/10/1401تاریخ تکمیل فرم :        

 


