
 

  

 

      پزشکی دانشکده

 فیزیولوژی گروه آموزشی 

  رشته/گرایش

             دکترای حرفه ای  فراگیرانمقطع 

 فیزیولوژی عملی عنوان واحد درسی

           تئوری نوع واحد درسی

   :  ( ساعت زمان )                    تعداد واحد :                    تعداد واحد/ ساعت

  کد درس

  پیش نیاز/هم نیاز 

 حسینعلی صفاخواه مدرس / مدرسین 

 فیزیولوژی مدرس  رشته تحصیلی

 کارشناسی ارشد مدرس  مقطع تحصیلی

 مربی رتبه علمی

 safakhah@yahoo.com پست الکترونیک

 04233332190 شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(
 فیزیولوژی را بداند آزمایش های معمول و پر کاربرد در 

 2 اهداف اختصاصی

 

 

 

 3 اهداف اختصاصی

 

 

 

 3 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 9 اختصاصی اهداف

 

 

 

 یاد بگیردرا  یولوژیریدر ف یریاندازه گاصول 

 و چگونگب عملکرد دستگاهها یولوژیزیف یها گنالیس یریاندازه گ یآموزش روش ها

 چگونگی کارکرد و استفاده از دستگاههای اندازه گیری را یاد بگیرند

 

 شمارش گلبول قرمز

 خون و روش شمارش گلبول قرمز یشناخت اجزا

 شمارش گلبول قرمز را یاد بگیرند نحوه

 

 

 تیهماتوکر یریاندازه گ

درمان  تایو نها  یمنولژیو ا یدرک بهتر هماتولوژ یبرا یو کارکرد  خون به عنوان مقدمه ا یولوژیزیشناخت ف

 یعفون ،یمشکلات خون

 اندازه گیری هماتوکریت را یاد بگیرند
 

 دیشمارش گلبول سف

 در تعداد آن رییتغ لیو دلا دیشمارش گلبول سف

 شمارش گلبول سفید را یاد بگیرد

 

 

 بنام خدا  

 (Course Plan)دوره  حطر

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



 

 5 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 1 اهداف اختصاصی

 

 

 

 7 اهداف اختصاصی

 

 

 

 8 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 

 

 4 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 

 20 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 22 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انعقاد خون

 یانعقاد شاتیانغقاد و انجام آزما یها سمیبا مکان ییآشنا
 روش های سنجش انعاد خون را یاد بگیرند

 

 

 یرومتریاسپ

 یویر یها یماریبا ب ییو آشنا رومتریکار با اسپ یریادگیو  یویر یها تیحجم ها و ظرف یریشناخت و اندازه گ

 انجام اسپیرومتری را یاد بگیرند

 

 
 یوگرافیالکتروکارد

 یقلب یها یماریو شناخت ب وگرامیو وثبت الکترو کارد یقلب کلیس کیدر  یکیالکتر راتییشناخت تغ

 وقایع الکتریکی قلب و چگونگی ثبت آن و استفاده از دستگاه الکترو کاردیوگرام را یاد بگیرند

 

 یلارسکوپیکااپ

 یشگاهیآزما واناتیبا کار با ح ییخون در عروق و آشنا یها انیجر دنید

 قورباغه یجراح

 ناریلام انیجر دنید

 لاریکاپ انیجر دنید

 توربولانت انیجر دنید

 

 

 

 یانقباض عضله اسکلت

 یانقباض عضله اسکلت زانیدر م رییتغ یها سمیمکان یریادگی
 بررسی جمع پذیری فضایی

 بررسی جمع پذیری زمانی

 تک تکان عضلانیبررسی 

 

 2- یوگرافیکارد

 انقباض عضله قلب یهایزگیپارامترها و و یبررس

 قلب یعیثبت ضربان طب

 و مطلق عضله قلب ینسب یریناپذ کیدوران تحر یبررس

 عضله قلب یریکزاز ناپذ یبررس

 

 3- یوگرافیکارد

 بر ضربان قلب ترهایو نوروترانسم یطیمح راتیاثر مواد و تغ  یبررس

 قلب یعیضربان طب ثبت

 بر قلب  نیکول لیاثر است یبررس

 بر قلب نیاثر آتروپ یبررس

 بر قلب نینفر یاثر اپ یبررس

 بررسی اثر سرما برقلب

 بررسی اثر گرما برقلب

 بررسی اثر کلسیم غلیظ بر قلب



 

 

 23 اهداف اختصاصی

 

 

 

 23 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 29 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 25 اهداف اختصاصی

 

 

 

 

 بررسی اثر پتاسیم غلیظ بر قلب

 
  3-انقباض عضله 

 طول بر قدرت انقباض عضله رییاثر تغ یبررس

 بهترین طول برای بیشترین قدرت انقباض در عضله اسکلتی

 

 
 فشار خون یریاندازه گ

 مختلف بر فشار خون ثبت شده یاثر حالته یفشار خون و بررس یریآموزش اندازه گ

 یادگیری اندازه گیری فشار خون و درک اثر پوزیشنهای مختلف بر میزان فشار خون

 

 
 بر درد نیاثر مورف یانواع مختلف درد و بررس یبررس

 درد  یریاندازه گ یچگونگ آموزش

 بردرد نیاثر مورف یبررس

 

 

 یعصب یرهایمس یو بررس یعصب یو انجام رفلکس ها یآموزش،  بررس

 یعصب یرفلکس ها یبررس یچگونگ آموزش

 / تست وبر نهی/ تست ریکشش ی/رفلکس هسیازی/تقارب چشم/مدرسیوزی/مینور رفلکس

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

   

 روش های تدریس

 نمایش عملی            سخنرانی توسط دانشجو   سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله       پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم  بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی         

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  مدیریتی 

 کلاس

 اخلاق دانشجویی            امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 سایر:

  منابع اصلی درس : 

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 لسهج
 لسه جعناوین کلی درس در هر 

تاریخ 

 هئارا

ساعت 

 هئارا
 مواد و وسایل آموزشی  روش تدریس

روش *

 ارزشیابی



2 
اصول اندازه گیری در  -1

   فیریولوژی
پرسش و  -سخنرانی

 انجام عملی -پاسخ
 ویدیو پروژکتور

تکلیف 

 کلاسی

3 
 شمارش گلبول قرمز

خون و روش شمارش  یشناخت اجزا

 گلبول قرمز

  
پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

 تیهماتوکر یریاندازه گ 3

 
  

پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
تکلیف 

 کلاسی

9 

 دیشمارش گلبول سف

داد در تع رییتغ لیو دلا دیشمارش گلبول سف

 آن

 

  

پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

5 
 انعقاد خون

انغقاد و انجام  یها سمیبا مکان ییآشنا

 یانعقاد شاتیآزما

  
پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
تکلیف 

 کلاسی

1 

 یرومتریاسپ

 تیحجم ها و ظرف یریشناخت و اندازه گ

و  رومتریکار با اسپ یریادگیو  یویر یها

 یویر یها یماریبا ب ییآشنا

 

  

پرسش و  -سخنرانی

 انجام عملی -پاسخ
 ویدیو پروژکتور

آزمون 

 نهایی

7 

 یوگرافیالکتروکارد

 لکیس کیدر  یکیالکتر راتییشناخت تغ

و شناخت  وگرامیو وثبت الکترو کارد یقلب

 یقلب یها یماریب

  

پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

8 

 یلارسکوپیکااپ

با  ییخون در عروق و آشنا یها انیجر دنید

 یشگاهیآزما واناتیکار با ح

 

  

 وپرسش  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

4 
 یانقباض عضله اسکلت

 زانیدر م رییتغ یها سمیمکان یریادگی

 یانقباض عضله اسکلت

  
پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

20 

 2- یوگرافیکارد

انقباض عضله  یهایزگیپارامترها و و یبررس

 قلب

 

  

پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

22 

 3- یوگرافیعنوان درس:  کارد

 راتیاثر مواد و تغ  ی:  بررسیکل هدف

 بر ضربان قلب ترهایو نوروترانسم یطیمح

 

  

پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

23 
  3-انقباض عضله  

 طول بر قدرت انقباض عضله رییاثر تغ یبررس

 

  
پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

23 
 یاه اثر حالتو  فشار خون یریاندازه گ

 مختلف بر فشار خون ثبت شده

      

  
پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی



29 
اثر  یانواع مختلف درد و بررس یبررس

 بر درد نیمورف

 

  
پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

25 
 یعصب یو انجام رفلکس ها یبررس ، آموزش

 یعصب یرهایمس یو بررس

 

  
پرسش و  -سخنرانی

 ویدیو پروژکتور انجام عملی -پاسخ
آزمون 

 نهایی

 تاریخ امتحان پایان ترم: تاریخ امتحان میان ترم: 

 (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد . ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 
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 ارزشیابی
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